
CARNET PAROISSIAL : 

Intentions de messes : Pour le repos de l’âme de Monsieur Saint-Hubert en mémoire du 25e anniversaire 

de son décès ; Messe d’action de grâce en remerciement pour un vœu exaucé et un emploi obtenu à l’étranger ; 
Pour le repos de l’âme du Professeur Emile Didier Fiogbé décédé le 10 janvier 2024 ; + André DOLL et les défunts 
de la famille ; Petit frère Gregory et petit frère Kiam à l’occasion de leur anniversaire de naissance ; + Caroline 
Marcos ; + Pour Bernard et Michèle GARRAUD ; Action de grâce pour Fatoumata DIALLO, Françoise BINTA et 
Kailigatou DIALLO COLAS   
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4e dimanche du temps ordinaire - Année A 

Les Béatitudes : un chemin de bonheur pour aujourd’hui 

La liturgie de ce dimanche nous invite à explorer la richesse des Béatitudes. Elles 

ne sont pas une liste d’exploits réservés à quelques héros spirituels. Elles sont le portrait du 

Christ et, par Lui, le chemin de tout enfant de Dieu et une route de bonheur offerte à chacun 

aujourd’hui. 

Être « pauvre de cœur » ne signifie pas être misérable ou sans valeur, mais 

reconnaître que l’on a besoin de Dieu, que l’on ne se suffit pas à soi-même. C’est l’attitude 

de celui qui ne s’appuie pas sur sa seule force, son prestige ou ses réussites, mais sur la 

fidélité du Père. 

Cette pauvreté de cœur nous rend disponibles à Dieu, ouverts aux autres, libres de 

nous-mêmes. En accueillant cette pauvreté intérieure, nous entrons dans la logique du 

Royaume : une logique de confiance, de douceur, de miséricorde et de paix. 

Que l’Esprit Saint nous donne la force de proclamer de tout cœur comme Sainte 

Faustine : « Jésus, j’ai confiance en Toi ». 

Père Gabin ALOUA 
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Lectures Dominicales :  
So 2, 3; 3, 12-13 ; PS 145(146),7, 8, 9ab.10b; 1Co 1, 26-31; Mt5, 1-12a 

 

 

AGENDA PAROISSIAL ET DIOCÉSAIN DU 01 AU 08 FEVRIER 2026 

Dimanche 01 
15h à l’église Notre Dame d’Eaubonne : messe interScouts du diocèse de Pontoise   
rassemblant les 3 mouvements scouts catholiques du diocèse avec Mgr Bertrand 

1er au 7 : Retraite spirituelle des prêtres du diocèse à l’Abbaye St-Martin de Juaye-Mondaye 

Lundi 02 Fête de la vie consacrée. Prions pour les religieuses de notre paroisse 

Mercredi 04 19h30 : Équipe d’animation pastorale à la maison paroissiale de Deuil-La Barre 

Vendredi 06 
20h30 à 22h30 : Rencontre de préparation au mariage salle St Jean église St Louis de Deuil 
20h à St Louis : Le conservatoire Maurice Cornet et la ville de Deuil présentent "Into the 
light" (Vers la lumière) Concert à St Louis. Adultes 20 euros, gratuit pour les - de 16 ans 

Dimanche 08 

Quête impérée pour l’hospitalité N-Dame de Lourdes 
9h30 : Baptême des petits enfants, 2e réunion préparation à St-Louis (salle au sous-sol) 
18h : Célébration diocésaine de la Fête de la Vie Consacrée à l’église Saint-Joseph d’Enghien. 
Messe présidée par notre évêque, avec l’ensemble des personnes consacrées du diocèse. 
Dimanche de la Santé 
09h00 : Rencontre du groupe biblique « Théophile »  

 

Le Dimanche de la santé 8 Février 2026 

Dans la dynamique de la Journée Mondiale des Malades le 11 février, fête de Notre-Dame de Lourdes, 

nous célébrons en France le Dimanche de la Santé. Cette journée met en lumière celles et ceux qui, 

souvent dans la discrétion, prennent soin, accompagnent, soutiennent et réconfortent les personnes 

fragilisées par la maladie, le grand âge ou le handicap : soignants, aidants familiaux, bénévoles, personnels 

médico-sociaux, aumôniers, visiteurs des malades. 

 

Remerciement à chacun d’entre vous pour votre engagement qui contribue largement à la réussite de nos 

actions pastorales et à la vie matérielle de nos deux paroisses. Nous avons clôturé en hausse les 

enregistrements de dons au Denier pour l’année 2025. Deuil-La Barre : 47.296€  contre 46.720€  en 2024 

soit +1,23%. Montmagny : 10.485€  contre 8.650€  en 2024 soit +24,90% .  

Un grand merci à Denise GRANIER en fin de mission. Elle était en charge de la Mobilisation des 

Ressources sur la paroisse de Deuil depuis de nombreuses années. Merci à Catherine Lepagnol qui a 

accepté prendre sa suite dans cette mission.   

 

 

 



 

   

 
L’encens, l’encensoir et la navette  

"Que ma prière devant toi s'élève comme un encens" Ps 141, 2. 

 

 

 

                

 En regardant la fumée de l’encens et en respirant son parfum à la messe, j’honore Dieu, 

je lui demande d’agréer ma prière et de faire de ma vie, une offrande d’agréable odeur. Et 

chaque fois que le thuriféraire m’encense, il me rappelle ‘‘Souviens-toi que ton corps est 

le temple du Saint-Esprit.’’ (1.Cor.6.19). 

Adeline AMAÏZO                               2 
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La phase de consultation 

 
 

 

Trois thèmes de réflexion sont proposés pour cette consultation :  

- Un 1er thème sur l’accueil de tous et l’attention à chacun.   
 

- Un 2ème thème sur l’accompagnement vers les sacrements de l’initiation et la vie chrétienne.  
 

- Un 3ème thème sur les changements auxquels ces nombreux catéchumènes et néophytes invitent 

nos paroisses, collèges, lycées, aumôneries et mouvements.  

 

Chacun de ces thèmes sera abordé en deux temps :  

- Un temps de « conversation dans l’Esprit » pour se mettre, ensemble, à l’écoute de la Parole de 

Dieu afin de discerner ce que Dieu cherche à nous dire.  
 

- Un temps d’échange fraternel et de réflexion commune afin de formuler des éléments de réponse 

au questionnaire que vous trouverez sur le site du concile. https://concileprovincial.fr/ressources-

pour-la-consultation/ Vous y trouverez : les documents et supports nécessaires à l’organisation de la 

consultation dans votre paroisse, communauté, mouvement de jeunes ou aumônerie, avec toutes les 

explications dont vous pourriez avoir besoin ainsi que les liens pour pouvoir nous transmettre le fruit 

de votre réflexion, une fois la consultation achevée. 
 

Il faut compter une soirée pour aborder un thème. Il convient, donc, de prévoir trois soirées ou une 

journée pour contribuer à la consultation. Si le temps imparti pour cela ne semble pas suffisant, il 

est aussi possible d’opter pour un travail plus approfondi sur un ou deux thème(s). Les synthèses 

issues de ces rencontres seront à transmettre sous format numérique avant fin juin.  

Cette consultation est à vivre en petites fraternités au sein de sa paroisse, son collège ou lycée 

catholique, son mouvement ou son aumônerie dans un esprit synodal, en invitant largement les 

catéchumènes, néophytes, accompagnateurs et fidèles.  
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L'encens est l'un des présents offerts au Christ par les mages. Dans 

les rites liturgiques, la fumée de l'encens montant dans le ciel 

symbolise notre prière. Le parfum de l’encens est un signe d’honneur 
pour Dieu (croix, autel, cierge pascal, l’évangéliaire…), mais aussi pour 

l’homme, créature de Dieu (célébrant, diacre, fidèles, corps d’un 

défunt aux funérailles, …) et pour les dons offerts à Dieu (les oblats: le 

pain, le vin).  

Au cours de la messe, l'encensoir avec des charbons ardents est 

utilisé en tête de la procession d'entrée et de sortie comme 

annonciateur de la Croix glorieuse. Au moment de l'Évangile, on 
encense l'évangéliaire puis on balance l’encensoir devant l’ambon 

pendant la durée de l'Évangile. Le servant de messe qui porte 
l'encensoir est appelé le thuriféraire. Au moment de la consécration, 

il encense par trois fois trois coups l’élévation de l’hostie puis du 
calice. La navette est un petit récipient dans lequel se trouve une 

petite réserve d’encens. Celui qui le tient est appelé le naviculaire. 

https://concileprovincial.fr/ressources-pour-la-consultation/
https://concileprovincial.fr/ressources-pour-la-consultation/

